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ولا ، فقѧѧѧѧѧѧѧط المؤلѧѧѧѧѧف آراء يعكѧѧѧѧѧѧس المنشѧѧѧѧѧѧѧور ھذا.الأوروبيѧѧѧѧѧѧѧѧة المفوضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧية من بѧѧѧѧدعم المشѧѧѧѧѧروع ھذا تمويѧѧѧѧѧѧѧل تѧѧѧѧم  أي عن مسѧѧѧѧؤولة اللجنѧѧѧѧѧѧѧة تكѧѧѧѧѧѧون أن يمكѧѧѧѧѧن 

 مصѧѧѧѧنوع .فيѧѧѧѧѧѧѧه الѧѧѧواردة منالمعلومѧѧѧѧѧѧѧات يكѧѧѧѧѧون قѧѧѧد اسѧѧѧѧѧѧѧتخدام
 

ERASMUS+ Strategic Partnership 
Project Number 2018-1-AT01-KA204-039210 

 
 
 
 
 
 

Project promotor and coordinator: 
E-C-C Association for Interdisciplinary Education and Consulting 

A-2112 Würnitz, Austria 
 
 

 
 

 
 

 

 



 

 
 النمسѧѧѧѧѧѧѧا من أوروبيѧѧѧѧѧѧة وجامعات ومؤسسѧѧѧѧات جمعيѧѧѧѧات ثمѧѧѧѧѧѧاني قبѧѧѧѧѧѧѧل من الأسѧѧѧѧѧѧرية الرعايѧѧѧѧѧة دعم تطبيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق يتѧѧѧѧѧѧѧم

 ، التعѧѧѧѧѧѧѧѧاون ھذا فѧѧѧѧѧي.وسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧلوفينيا سѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧلوفاكيا وجمھوريѧѧة والبرتغѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧال وإيطاليѧѧѧѧѧѧѧѧѧا وأيرلنѧѧѧѧѧѧѧѧدا وقѧѧѧѧѧѧѧبرص وكرواتيѧѧѧѧѧѧѧѧѧا 
 البѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧالغين من الأسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧريين الرعايѧѧѧѧѧة لمقѧѧѧѧѧدمي وموارد ودعم عاليѧѧѧѧѧة جودة ذات آمنѧѧة معلومѧѧѧات الشѧѧѧѧѧѧراكة سѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتوفر

 ومرض الدماغيѧѧѧѧѧة والسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧكتة الزھѧѧѧѧايمر مرض مثѧѧѧѧل معرفيѧѧѧѧѧѧѧѧة وحѧѧالات مزمنة عقليѧѧѧѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧأمراض المصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧابين
 .أفضѧѧѧѧѧѧѧل بشѧѧѧѧѧѧѧѧكل تشخيصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧھم واضѧѧѧѧѧѧطرابات صѧѧѧѧѧѧحتھم لفھѧѧѧѧѧѧم أخرى وأمراض والعتѧѧѧѧѧѧѧه باركنسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧون
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 .شѧѧѧѧѧѧديدة عقليѧѧѧѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧأمراض المصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧابين الأشѧѧѧѧخاص رعايѧѧѧة فѧѧѧѧѧي رئيسيًا دورًا الأسѧѧѧѧѧѧرية الرعايѧѧѧѧѧة مقѧѧدمو يلعѧѧѧѧѧѧѧب
 تظھѧѧѧر .السѧѧѧѧѧѧѧنة أيѧѧѧام من يѧѧѧѧوم كѧѧل ، اليѧѧѧѧѧѧوم فѧѧѧѧѧي سѧѧاعة 24 المصѧѧѧѧاب قѧѧѧѧѧѧѧѧѧريبھم مرض من يعѧѧѧѧѧѧѧانون منھم الغالبيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة

 ھم معيقѧѧѧѧѧѧة أو مزمنة عقليѧѧѧѧѧѧѧѧة حѧѧالات من يعѧѧѧѧѧѧѧانون الѧѧѧѧѧѧذين للأفѧѧѧѧѧѧѧѧراد الرعايѧѧѧѧѧة يقѧѧѧѧѧѧدمون الѧѧѧѧѧѧذين الأسѧѧѧѧرة أفѧѧѧѧѧراد أن الأبحѧѧѧѧѧѧاث
 المعقѧѧѧѧѧѧدة الرعايѧѧѧѧѧة مواقѧѧف من والجسѧѧѧѧѧѧѧѧدية والعقليѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة العاطفيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الصѧѧѧѧحة مشѧѧѧѧاكل تنشѧѧѧѧѧѧѧѧأ .خطر فѧѧѧѧѧي أنفسѧѧѧѧѧѧѧѧھم
 فѧѧѧѧѧي القصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيرة والإقامѧѧѧѧات الطبيѧѧѧѧѧѧѧѧѧة التطѧѧѧѧѧѧѧورات أدت .المعѧѧѧѧѧѧѧѧѧوقين أو الضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧعفاء الأقѧѧѧѧارب رعايѧѧѧة وسѧѧѧѧѧلالات

 العѧѧѧѧѧѧѧѧائلات عѧѧѧѧاتق علѧѧѧى الرعايѧѧѧѧѧة مسѧѧѧѧѧѧѧѧؤوليات زيѧѧѧادة إلѧѧѧى المنزليѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الرعايѧѧѧѧѧة تكنولوجيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا وتوسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيع المستشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧفى
 .أطول لفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧترات أكѧѧѧѧѧѧبر رعايѧѧѧة أعبѧѧѧѧاء تحمѧѧѧѧل منھم يُطلب الѧѧѧѧѧѧذين

 –.عملائھѧѧѧم بيѧѧѧѧѧѧѧن المѧѧواد نشѧѧѧѧѧر يمكنھѧѧѧѧѧѧم الѧѧѧѧѧѧذين والمھѧѧѧѧѧاجرين اللاجئيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن مستشѧѧѧѧѧѧѧѧارو

 

 ھي مشѧѧѧѧѧروعنا أھداف

 المصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧابين الأسѧѧѧѧرة لأفѧѧѧѧѧѧراد رعѧѧѧѧѧѧايتھم فѧѧѧѧѧي المرضѧѧѧѧѧى وكفѧѧѧѧѧѧاءة بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧالنفس الثقѧѧѧѧѧѧѧѧة تطويѧѧѧѧѧѧѧر من المѧѧѧѧѧѧѧѧواطنين لتمكيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن
 قسѧѧѧѧѧمان يѧѧѧѧѧركز .ومعلومѧѧѧات مفيѧѧѧѧѧѧѧدة وأدوات نصѧѧѧѧѧѧѧѧائح الرعايѧѧѧѧѧة لمقѧѧѧѧѧدمي موارد وحزمة دليѧѧѧѧѧѧل سѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيوفر :عقليѧѧѧѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧأمراض

 ."الفѧѧѧѧѧѧѧرد رعايѧѧѧة" و "لѧѧѧك رعايѧѧѧة" علѧѧѧى رئيسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيان

 سѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتتوفر :الشѧѧѧѧѧѧراكة لغѧѧѧѧات بجميѧѧѧѧѧѧѧѧع وقѧѧѧت أي فѧѧѧѧѧي أو مكѧѧان أي فѧѧѧѧѧي المنتجѧѧѧѧѧѧѧѧات ھذه إلѧѧѧى الفѧѧѧѧѧѧѧوري الوصѧѧѧѧѧول لضѧѧѧѧمان
 .المحمѧѧول للھѧѧѧѧѧѧѧѧاتف كتطبيقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات أيضًا ولكѧѧѧѧن ، الويѧѧѧѧѧѧب علѧѧѧى تفاعليѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة كمحتويѧѧѧѧѧѧѧѧѧات فقѧѧѧѧѧѧѧط ليѧѧѧѧѧѧس المنتجѧѧѧѧѧѧѧѧات

لا الѧѧѧѧѧѧذين والمھѧѧѧѧѧاجرين اللجѧѧѧѧѧوء وطѧѧѧѧѧѧѧالبي اللاجئيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن لتضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧمين لا أو المضѧѧѧѧѧѧѧيف البلѧѧѧѧѧѧѧѧѧد لغѧѧѧة يتقنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧون   يتقنونھѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا 
 .والباشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتونية العربيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة إلѧѧѧى المѧѧواد لبعѧѧѧѧѧѧѧѧض ترجمѧѧѧѧات سنصѧѧѧѧѧѧѧدر :القليѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل سѧѧѧوى

 ل ھي المشѧѧѧѧѧروع ھذا نتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧائج

 عقلѧѧѧѧѧѧي بمѧѧѧѧرض المصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧابين الأسѧѧѧѧرة أفѧѧѧѧѧراد أحد يѧѧѧѧرعون الѧѧѧѧѧѧذين البѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧالغين

 الرعايѧѧѧѧѧة مقѧѧѧدمي إبѧѧѧѧѧلاغ يمكنھѧѧѧѧѧѧم والѧѧѧѧѧѧذين والاجتماعيѧѧѧѧѧѧѧѧة الصѧѧѧѧѧѧѧحية الرعايѧѧѧѧѧة مؤسسѧѧѧѧات فѧѧѧѧѧي يعملѧѧѧѧѧѧѧون الѧѧѧѧѧѧذين الأشѧѧѧѧخاص
 المعلومѧѧѧѧѧات أنشѧѧѧѧطة فѧѧѧѧѧي المѧѧواد اسѧѧѧѧѧѧѧتخدام أو بنѧѧѧѧѧѧا الخاصѧѧѧѧة المѧѧوارد وحزمة التوجيھيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة المبѧѧѧѧѧѧادئ بوجѧѧѧѧود الأسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧريين

 بھѧѧѧم الخاصѧѧѧѧة والإرشѧѧѧѧاد

 .عملائھѧѧѧم بيѧѧѧѧѧѧѧن المѧѧواد نشѧѧѧѧѧر يمكنھѧѧѧѧѧѧم الѧѧѧѧѧѧذين والمھѧѧاجرون اللاجئѧѧѧѧѧѧѧون المستشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧارون
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